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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Luisa Barbato 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 
Num. Iscrizione  e data  
Ordine Psicologi Lazio 

 
      Iscrizione lista degli psicoterapeuti 

 23 LUGLIO 1958 

 

8315  

25/6/1999 

 

18/2/2000 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ InDal luglio 1999 a tutt’ oggi 

 

• Date (da – a)  Da Dal Gennaio 2010 al Dicembre 2013 

• Principali mansioni e responsabilità  C    Consigliere 

 

• Date (da – a)   [ I   Dal marzo 2012 al dicembre 2014 

• Principali mansioni e responsabilità  Psi  Vicepresidente 

 

• Date (da – a)   [ I   Dal novembre 1999 a tutt’ oggi 

• Principali mansioni e responsabilità  Psi  Analista Supervisore, Didatta, Analista di gruppo e membro del Consiglio Direttivo 

 

• Date (da – a)   [ I   Dal novembre 1999 a tutt’ oggi 
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• Tipo di impiego  Plòl Libero-professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Psi  Analista individuale e di gruppo per i giovani tra i 18 e 30 anni. 

 

• Date (da – a)  Da   Dal  settembre 2001 a tutt’ oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AID AIDA (Associazione Interventi Disturbi Alimentari), Roma 

• Tipo di azienda o settore        O n ONLUS 

• Tipo di impiego   Lib Libero-professionale  

• Principali mansioni e responsabilità   An  Analista individuale e di gruppo per persone con disturbi del comportamento alimentare 

 

• Date (da – a)  Da   Dal  settembre 2006 a tutt’ oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AID Villaggio Globale, Villa Demidoff, 55022, Bagni di Lucca, Lucca  

• Tipo di azienda o settore        O n Associazione Professionale 

• Tipo di impiego   Lib Libero-professionale  

• Principali mansioni e responsabilità   An  Analista individuale e di gruppo di gruppi di crescita personale 

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   

   

• Date (da – a)  1988-1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SEOR (Società Europea di Orgonomia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pisocterapia Reichiana, Orgonomia 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione post-laurea 
   

• Date (da – a)  1998-2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AIPT (Associazione Italiana Psicologia Transpersonale) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia TRanspersonale 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione post-laurea  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di espressione orale  Elementare 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Competenze relazionali buone acquisite in anni di attività professionale come psicoterapeuta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Competenze organizzative buone acquisite in diverse aziende e associazioni 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona competenza tecnica su computer e affini. Buona conoscenza di internet explorer e degli 
strumenti di office, uso e gestione di data base. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 Buona competenza nella scrittura. Al mio attivo numerosi articoli e saggi pubblicati.  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Attitudini alla mediazione ed in generale alla conduzione politica degli eventi. Capacità’  di capire  
e dare voce ad interessi di gruppi, tali capacità’ sono maturate nell’attività politica  professionale. 
Buone conoscenze delle materie sia psicologiche che economiche, in particolare di finanza, 
maturate nel corso di anni di esperienza in vari campi. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente Auto B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI  C.S.  Partecipazioni a congressi, pubblicazioni 
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Ha partecipato in qualità di Relatore:  

 
2021 (Maggio) –  “L’evoluzione della Coscienza”, 32° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal Villaggio 

Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “L’evoluzione della coscienza e le fasi dello sviluppo psicocorporeo 

dell’individuo” . 
 
2020 (Maggio) –  “Il Sé corporeo”, 31° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal Villaggio Globale e a cura 

di N.Montecucco, relazione dal titolo “L’evoluzione della psicoterapia corporea da Reich alla body-psychotherapy” . 
 
2019 (Maggio) –  “Il Trauma e la Riparazione del Sé”, 30° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal 

Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “L’approccio psico-corporeo al trauma”. 
 
2018 (Ottobre) –  “VIII Congresso F.I.A.P. Il canto di Partenope. La psicoterapia sulla rotta del cambiamento”. Napoli. 
Workshop dal titolo “Cambiamento interiore e cambiamento esteriore: la mediazione del corpo”. 
 
2018 (Settembre) –  “XVI Congresso Europeo di Psicoterapia Corporea. Body Psychotherapy and challanges of today”, Berlino, 
Germania, partecipazione alla tavola rotonda dal titolo “New Symptoms and Disorders – Bodypsychotherapy in a 
Changing World”.  
 
2018 (Maggio) –  “La nascita consapevole e lo sviluppo del Sé”, 29° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato 

dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “Da Reich a Schore: l’approccio neuropsicosomatico alla 

nascita”. 

 
2017 (Novembre) – “La psicoterapia prende corpo”, 3° Congresso Nazionale  Associazione Italiana Psicoterapia Corporea 
(AIPC). Roma, Workshop dal titolo “GIl grounding del cuore”. 
 
2017 (Maggio) –  “I blocchi delle emozioni e le neuropersonalità”, 28° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato 
dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “I blocchi della sessualità e la neuropersonalità sensuale”. 
 
2016 (Ottobre) –  “XV Congresso Europeo di Psicoterapia Corporea. The embodied Self in a dis-embodied Society”, Atene, 
Grecia, partecipazione alla tavola rotonda dal titolo “The common ground in Body-Psychotherapy”.  
 
2016 (Ottobre) –  “VII Congresso F.I.A.P. Amore e Psiche. La dimensione corporea in psicoterapia”. Ischia. Workshop dal titolo 
“Grounding del cuore: da Reich a Lowen … al Sè”. 
 
2016 (Maggio) –  “Le neuropersonalità, la nuova mappa del cervello emotivo e il protocollo mindfulness psicosomatica”, 27° 
Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “Il 
sistema del piacere, il Sé corporeo e la neuropersonalità serotoninica”. 
 
2015 (Maggio) –  “Mindfulness psicosomatica. Consapevolezza di sé e crescita personale”, 26° Convegno Nazionale di 
Psicosomatica PNEI, organizzato dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “I traumi emotivi e la 
relazione terapeutica embodied”. 
 
2014 (Ottobre) –  “VI Congresso F.I.A.P. L’ermegere del sé in psicoterapia”. Riva del Garda. Relazione dal titolo 
“Metapsicologia del corpo: tra la psicoterapia e le neuroscienze”. 
 
2014 (Settembre) –  “X Congresso Internazionale e XIV Congresso Europeo di Psicoterapia Corporea. The body  in 
relationship Self-Other-Society”, Lisbona, Portogallo, relazione dal titolo “Female status in Italy”.  
 
2014 (Maggio) –  “Mindfulness psicosomatica. L’incontro tra neuroscienze, psicoterapia, medicina e educazione”, 25° 
Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “I 
traumi emotivi e la meditazione come terapia”. 
 
2013 (Maggio) –  “Il Sé psicosomatico. L’importanza dei sette sistemi emotivi nello sviluppo del Se’ e dei disturbi psicosomatici  
L’incontro tra neuroscienze, medicina e psicoterapia”, 24° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal 
Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “La psicoterapia psicosomatica olistica: tra le neuroscienze, il 
corpo e la coscienza”. 

 
2012 (Novembre) – “La psicoterapia nel villaggio globale” - Congresso organizzato dalla Federazione Italiana Associazioni di 
Psicoterapia (FIAP), workshop dal titolo “La Vegetoterapia Caratteo-Analitica” come pratica clinica reichiana psico-corporea”. 
 
2012 (Settembre) – “Dare corpo alla mente”, Congresso organizzato dalla Società Italiana di Analisi Reichiana, relazione dal 
titolo “Livelli corporei, tratti caratteriali, fasi evolutive”. 
 
2012 (Maggio) – “Coscienza di sé e molecole di emozioni”, 23° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal 
Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “I traumi emotivi e la meditazione come terapia”. 
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2012 (Maggio) – “Maschile/Femminile, identità in trasformazione”, Convegno organizzato da KAIROS – Centro di Clinica e 
Ricerca Psicologica, discussant nel simposio dal titolo “La sessualità”. 
 
2012 (Febbraio) – “Corpo e psicopatologia”, Congresso Internazionale organizzato dall’IREP (Istituto di Ricerche Europee di 
Psicoterapia Psicoanalitica) e dal CIDP (Centro Italiano Disturbi di Personalità), chairman nel simposio dal titolo “Corpo e 
Emozioni”. 
 
2011 (Novembre) – “Il corpo nel dialogo intersoggettivo”, 2° Congresso Nazionale AIPC, workshop dal titolo “I sette livelli 

reichiani: laboratorio di consapevolezza integrale del corpo”. 

 
2011 (Ottobre) – IX Congresso Internazionale di Psicoterapia Corporea, Isla Margarita, Venezuela – “Il corpo individuale e 
sociale. Sfide e futuro della Psicoterapia corporea”, due relazioni dal titolo “La reale consapevolezza individuale e sociale come 
qualità della vita”, “La psicoterapia corporea e la connessione con gli ormoni e i neuro-trasmettitori”.  
 
2011 (Settembre) – “La psicoterapia in evoluzione, nuove idee a confronto”, 1° Convegno Nazionale SIPSIC, seminario dal 
titolo “Psicodinamica, corporeità e neurotrasmettitori”. 
 
2011 (Maggio) – “Il cervello emotivo”, 22° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal Villaggio Globale e a 
cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “La psicosomatica dell’affetto e del dolore affettivo”. 
 
2010 (Novembre) - 12° Congresso EABP (European Association for Body Psychotherapy), Vienna, "Body-Mind Relationship", 
relazione dal titolo "The analytical relationship in reichian analysis". 
                         
2010 (Maggio) – “Dalla paura alla crescita personale”, 21° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, organizzato dal 
Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “La paura come emozione individuale e collettiva”. 
 
2010 (Maggio) – “Ansia e panico: il sintomo e la terapia” - Congresso organizzato dalla Società Italiana di Analisi Reichiana 
(SIAR), relazione dal titolo “La paura sociale collettiva”.  
 
2010 (Aprile) – “Il nostro mare affettivo, la psicoterapia come viaggio” - Congresso organizzato dalla Federazione Italiana 
Associazioni di Psicoterapia (FIAP), relazione dal titolo “Il viaggio analitico nella psicoterapia corporea reichiana”. 
 
2009 (Dicembre) – “Essere figli, essere genitori” - Congresso organizzato dalla Società Italiana di Analisi Reichiana (SIAR), 
relazione dal titolo “L’evoluzione della famiglia italiana”.  
 
2009 (Maggio) – “Il paradigma olistico, verso una scienza globale” - 20° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI, 
organizzato dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco, relazione dal titolo “I modelli psicosomatici e il processo di crescita 
personale”. 
  
2008 (Novembre) – Congresso Internazionale di Psicoterapia Corporea, Parigi – “Il corpo e la coscienza. La coscienza 
corporea all’incrocio della psicoterapia corporea, delle neuroscienze e della tradizione”, relazione dal titolo “La psicoterapia 
corporea come scienza della coscienza”.  
 
2008 (Ottobre) – “Relazione d’amore, relazione d’oggetto”, Congresso organizzato dalla Società Italiana di Analisi Reichiana 
(SIAR) e dall’Istituto di Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica (IREP), relazione dal titolo “L’amore e la relazione 
immaginaria”.  
 
2008 (Marzo) – “Nuove cure della depressione”, 19° Congresso nazionale CYBER, organizzato dal Villaggio Globale e a cura 
di N.Montecucco, relazione dal titolo “La depressione e i momenti di passaggio”, tavola rotonda dal titolo “Basi di terapia 
psicosomatica individuale e di gruppo”.  
 
2007 (Novembre) – “L’attualità del pensiero reichiano negli sviluppi delle terapie psicocorporee”, Congresso organizzato 
dall’AIPC (Associazione Italiana per la Psicoterapia Corporea), workshop esperenziale.  
 
2007 (Maggio) – “Psicosomatica Olistica”, Congresso organizzato dal Villaggio Globale e a cura di N.Montecucco,  relazioni dal 
titolo “Il modello psicosomatico attuale in medicina e psicologia”, “La genesi dei disturbi comportamentali e caratteriali alla luce 
delle neuroscienze” e partecipazione a tavole rotonde dal titolo “Basi di terapia psicosomatica integrata” e “La crescita 
personale come componente essenziale della psicosomatica solistica”. 
 
2006 (Maggio) – “Il vuoto e le patologie della modernità”, Congresso organizzato dalla Società Italiana di Analisi Reichiana, 
relazione dal titolo “Vuoto e mancanza nelle dipendenze”. 
 
2005 (Novembre) – “La lettura corporea dei disturbi psicopatologici”, Congresso organizzato dal Dipartimento Salute Mentale 
Az. ASL RMD, workshop esperenziale. 
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2005 (Ottobre) – “I disturbi di personalità”, Congresso organizzato dal Dipartimento Salute Mentale Az. ASL RMD, relazione 
con Genovino Ferri, dal titolo “I conflitti di personalità nella lettura analitica reichiana”. 
 
2004 (Novembre) – “I disturbi alimentari: pratiche cliniche a confronto”, Giornata di studi  organizzata dal Dipartimento Salute 
Mentale Az. ASL RMD, relazione dal titolo “Il trattamento nei gruppi monosintomatici di pazienti obese nell’ASL RMD”. 
 
2004 (Gennaio) – “Psicopatologia della vita quotidiana nel XXI secolo”, Congresso organizzato dalla SIP (Società Italiana di 
Psichiatria) e il Dipartimento Salute Mentale Az. ASL RMD, relazione al simposio “Psicopatologia della vita quotidiana e disturbi 
del comportamento alimentare” dal titolo “La terapia di gruppo per i disturbi alimentari”. 
  
2003 (Febbraio) – I Congresso Psichiatria e Cultura: “Sonno, Sogno e Psicopatologia”, relazione dal titolo “Il sogno nel gruppo 
sui disturbi alimentari”. 
 
2003  (Settembre) -  Convegno dell’ABE (Associazione Back school & medicine Europa) “Mal di schiena: lavoro di equipe, 
aspetti biomeccanici, neurofisiologici, psicologici, nutrizionali e posturali”, relazione dal titolo “Le relazioni patogenetiche dei 
diversi livelli corporei”.          

 

Pubblicazioni: 

 

 
Recensione del film “Qui rido io” in   
“Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della Società Italiana di Analisi Reichiana”, Numero 2, 2021. 

 

“Psicoterapia corporea e coscienza" in 

“Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della Società Italiana di Analisi Reichiana”, Numero 2, 2021. 
 

Recensione del film “Nomadland” in   
“Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della Società Italiana di Analisi Reichiana”, Numero 1, 2021. 

  

“Body-psychotherapy past and future" in 

“International Psychotherapy Journal.The art and science of somatic praxis” , Volume 19, Numero 2, Autunno/Inverno 2020/21. 
 

“La psicoterapia corporea tra passato e futuro” in “Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della Società Italiana di 
Analisi Reichiana”, Numero 2, 2020. 

 

“The non-places of body-psychotherapy in the Coronavirus time”, in  

“International Psychotherapy Journal.The art and science of somatic praxis” , Volume 19, Numero 1, Primavera 2020. 
 
“La relazione embodied nella psicologia corporea” in Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della Società Italiana 
di  Analisi Reichiana”, Numero 1, 2017. 
 
“Il common ground nella psicoterapia corporea” in Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della Società Italiana di 
Analisi Reichiana”, Numero 1, 2017. 
 

“Neuropersonality: A Psychosomatic Unity Paradigm” – con Nitamo Federico Montecucco, in  

“International Psychotherapy Journal.The art and science of somatic praxis” , Volume 15, Numero 2, Primavera 2016. 
 

“La psicoterapia corporea ed il modello reichiano (seconda parte)” in Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della 
Società Italiana di Analisi Reichiana”, Numero 2, 2015. 

 
“La psicoterapia corporea ed il modello reichiano (prima parte)” in Psicoterapia analitica Reichiana, rivista semestrale della 
Società Italiana di Analisi Reichiana”, Numero 1, 2015. 
 
“Il viaggio analitico nell’analisi reichiana: dal corpo alla coscienza”, in “Il nostro mare affettivo, la psicoterapia come viaggio” a 
cura di Patrizia Moselli, Ed. Alpes Italia, novembre 2011. 
 
“La relazione terapeutica secondo l’approccio analitico reichiano- con Genovino Ferri e Giuseppe Cimini, in “La relazione che 
cura” a cura di P.Petrini e A.Zucconi,  Collana “Nuove Tendenze in Psicoterapia”, Ed. Alpes Italia, novembre 2007. 
 
“Il sogno nel gruppo sui disturbi alimentari” – con Elisabetta Spinelli, in “Sonno, Sogno e Psicopatologia” a cura di A.Balbi, 
G.Lago e P.Petrini, Collana di Psichiatria e Cultura, Ed. Universo, 2004. 
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“Il modello analitico post-reichiano: dalla lettura dei blocchi corporei all’analisi del carattere della relazione” – con Genovino 
Ferri, in “Idee in psichiatria”, volume 3, num.3, Set.-Dic. 2003,   Ed. Universo. 
“La Separazione in Analisi Reichiana” - con G. Ferri, G. Cimini. Quaderni di Analisi Reichiana, 4, luglio 2001. 
 
“La paura in analisi reichiana” – con G. Ferri, G. Cimini. Quaderni di Analisi Reichiana, 3, luglio 2000 pagine 36-40.  
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 
2016/679). 
 
 
 
Roma, 30 Marzo 2022 
 
 
 

 


